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¢ 1°WeekEnd_15 e 16 Novembre 2025

SABATO
ORE 9:00 - Il cerchio del Master
(teoria - 1 ora)

ORE 10:00: Lorenzo Franchi

Approccio sistemico

Quantistica, morfogenetica e approccio sistemico: non ci sono cose, solo relazioni.
(teoria e laboratorio esperienziale - 7 ore)

La realta non € composta da entita isolate, ma da un intreccio di relazioni dinamiche. Attraverso
un viaggio tra scienza, esperienza personale e sistemi complessi, toccheremo con mano
l'importanza delle relazioni nella comprensione della natura, del mondo e del nostro posto
all'interno di esso.

Laureato in Ingegneria Ambientale al Politecnico di Milano, da diversi anni opera come docente in
Nuovi Paradigmi, per l'integrazione di scienza e coscienza, presso la scuola di counseling |l
Mutamento di Udine. E counselor professionale e consulente in orientamento e career guidance.
Facilita percorsi personali e di gruppo. E tra i soci fondatori di Elybra, progetto nato per diffondere
operativamente e culturalmente il counseling e i suoi valori fondanti: ascolto, relazione,
comunicazione empatica, valorizzazione delle proprie risorse e cooperazione.

ORE 19:00 - Daniel Tarozzi
Intervento di circa un’ora.
La biofilia & una predisposizione.

“La biofilia € una predisposizione”. Questa locuzione sembra astratta ed effimera, ma si porta
dietro una serie di conseguenze davvero ampie e inaspettate. La biofilia, infatti, e la nostra
capacita di amare la vita, la vita umana, animale e vegetale. Questa qualita e innata ma va
“attivata”. Come possiamo attivarla?

Daniel Tarozzi € giornalista, scrittore e documentarista. Ha lavorato in televisione e realizzato vari
documentari. Inoltre ha progettato e diretto diversi giornali web sin dal 2003. Dal 2012 gira I'ltalia
in camper, treno e a piedi alla ricerca di persone che stanno concretamente cambiando in meglio
il paese. Da questo lavoro sono nati libri, documentari, spettacoli teatrali e un giornale, “Italia che
cambia”, di cui & ideatore e direttore responsabile. Nel 2018 & stato “nominato” Ashoka Fellow.
Come scrittore ha pubblicato, tra le altre cose “lo faccio cosi” e "Una moneta chiamata fiducia"
per Chiarelettere, "E ora si cambia” (con Andrea Degl’'Innocenti) per Terra Nuova, e "ll bene e il
male esistono", "Cambia-menti" e "Come amano gli italiani" per Amrita Edizioni. Nel 2015, dopo
alcuni anni "on the road", ha lasciato Roma per trasferirsi tra i monti liguro-piemontesi. Quando
non fa il giornalista, & educatore cinofilo.

a seguire
Intervento musicale del gruppo Skall

e Cena di inizio Master.



DOMENICA 16 Novembre 2025

ORE 9:00: Andrea Bartolomeo Cafarella
Approccio sistemico

Che cos’e il Teriantropismo?

Introduzione alla metamorfosi come pratica.
(teoria e laboratorio esperienziale - 8 ore)

Un'indagine teorico-pratica sul concetto di Teriantropismo.

Durante questo laboratorio esploreremo insieme le radici dell'idea di ibridazione tra I'essere
umano e gli altri animali, cercando di comprendere come il messaggio dei nostri antenati si sia
awviluppato al pensiero occidentale e orientale, fino a diventare un'urgenza nel dibattuto culturale
della contemporaneita. Nel tentativo di lasciarci ispirare da questo messaggio, cercheremo,
attraverso delle pratiche mutuate da diverse discipline, di incarnare il concetto di Teriantropismo
e renderlo vivo tramite i nostri corpi e la nostra capacita di metamorfosi, ovvero di osservare il
mondo e noi stessi con gli occhi dell'animale.

Bartolomeo Cafarella ha pubblicato racconti, articoli e saggi su diverse riviste e giornali. Si
occupa soprattutto di filosofia dell’animalita, antropologia, storia delle religioni e tradizioni native.
’attento lavoro svolto sulla figura e sugli scritti di René Daumal lo ha portato a firmare la
prefazione a Controcielo (Edizioni Tlon, 2020) e la postfazione a La Guerra Santa (Ursae Coeli,
2021). | suoi ultimi lavori sono: il saggio Il simbolo tace. Il dio fanciullo e 'accordo supremo (DITO
publishing, 2020) contenuto nell’lomonimo pamphlet, Opera animale. Appunti sul teriantropismo e
sulla metamorfosi (Edizioni Volatili, 2021) e uno dei reportage narrativi del libro E giusto che
finisca cosi (CTRL, 2023) incentrato sulla Biblioteca del Lupo in Valchiusella. Pratica Kundalini
Yoga e Sat Nam Rasayan da diversi anni. Studia e usa tecniche di tarologia e di scrittura
automatica, come forme di cura e di espressione del se.



e 2°VeekEnd_6 e 7 Dicembre 2025

SABATO
ORE 9:00 - Il cerchio del Master
(teoria - 1 ora)

ORE 10:00 - Giuseppe Brambilla
La Medicina Tradizionale Cinese come terapia e supporto nella gestione del cane emotivo.

(teoria e pratica - 7 ore)

L'agopuntura fa parte della medicina tradizionale cinese, che sia applicata all’uomo é ormai
risaputo, ma l'applicazione in campo veterinario invece, é tutt'ora ancora un po’in fase
embrionale. Inizialmente usata come medicina di supporto alla terapia del dolore, oggi, &
secondo me la terapia d’elezione per molteplici problematiche psicoemotive, soprattutto nel
cane, nel gatto e nel cavallo, la dove non si voglia ricorrere a farmaci psicotici di media e lunga
durata.

La medicina cinese contemporanea ha sviluppato diversi modelli di applicazione sia in campo
umano che in campo veterinario. Lo scopo del nostro incontro al master & quello di far conoscere
queste modalita, ma soprattutto le potenzialita terapeutiche, preventive e curative che la medicina
cinese e maggiormente I'agopuntura sono in grado di supportare e curare i nostri animali

domestici.

Laurea in medicina veterinaria nel 1986. Laurea in "Doctor of science of oriental medicine”
(Clayton University) 2003. Professore Associato del Centro Internazionale di Formazione in
Agopuntura di Pechino (Cina). Docente di agopuntura, agopuntura veterinaria, massaggio tuina.
Docente e consulente in Medicina Cinese classica.

DOMENICA

ORE 10:00 - Paolo Bolaffio

La consapevolezza del corpo fisico.

Sapersi sentire per poter sentire ed espandersi.
(teoria e laboratorio esperienziale - 8 ore)

Esploreremo I'importante connessione tra corpo, mente e spirito e come queste tre sfere
influiscono sul benessere personale e sul modo in cui interagiamo con gli animali. Osservare,
comprendere e armonizzare questa connessione ci aiutera a trovare un “centro” che si
manifestera come un senso di calma e forza dentro di noi e attorno a noi. Tale qualita di radianza
€ percepita dai cani e da tutti gli esseri che abbiamo intorno.

Vedremo come questa “forza tranquilla” possa migliorare le nostre interazioni con gli animall,
favorendo uno “spazio sicuro” dove poter promuovere la comprensione e facilitare i processi di
guarigione.

Non ci limiteremo alla teoria. Impareremo tecniche pratiche di Tai Chi e esercizi di respirazione
che potremo integrare nella nostra pratica con gli animali.

Sensei Paolo Bolaffio ¢.n. 9° Dan Karate Makotokai.

Paolo Bolaffio ha da sempre lavorato per lo sviluppo e la crescita delle arti marziali rivestendo
numerosi incarichi a livello Internazionale e raggiungendo la Presidenza di una delle piu
importanti Federazioni Mondiali, grazie anche alla rilevanza internazionale acquisita in questi anni
dallo Stile Makotokai da Iui ideato e sviluppato.

[l Maestro Bolaffio inoltre pratica con assiduita lo studio del Taiji e del Pa Kwa Chang oltre alle
cinque armi cinesi classiche.



¢ 3°WeekEnd 24 e 25 Gennaio 2026

SABATO
ORE 9:00 - Il cerchio del Master
(teoria - 1 ora)

ORE 10:00 - Alberto Perini

Approccio scientifico

L’ansia, la paura, la fobia e 'aggressivita.

L'approccio etologico-clinico-veterinario. Metodi di indagine e azioni terapeutiche.
(teoria - 7 ore)

L'attivita didattica sara focalizzata sugli aspetti neuroscientifici relativi ai sintomi di ansia e
aggressivita. L'approfondimento riguardo i circuiti neuronali che sottintendono alle manifestazioni
cliniche permetteranno di valutare meglio I'entita delle manifestazioni, di ridisegnare gli aspetti
patogenetici che danno origine ai sintomi e ridefinire le entita diagnostiche con conseguenti
nuove opzioni terapeutiche.

Veterinario esperto in comportamento. Laureato in medicina veterinaria nel 1992, specialista in
etologia e benessere animale all'universita di Milano, PhD in diagnostica per immagini, cultore
della materia in anestesiologia, attualmente collabora con la clinica veterinaria neurovet, prima
struttura veterinaria italiana ad occuparsi esclusivamente di neurologia. Iscritto al gruppo di
studio S.I.S5.C.A. (Societa Italiana Scienze del Comportamento Animale).

DOMENICA

ORE 9:00 - Cinzia Stefanini

Approccio cognitivo

L'ansia, la paura e I'aggressivita.

La lettura del cane attraverso cido che osservo.
(teoria e pratica in campo - 8 ore)

La lettura dei comportamenti del cane normo comportamentale e di quello problematico
attraverso strumenti cognitivo- relazionali.

Etologa degli animali d'affezione; Educatrice cinofila specialista nella rieducazione
comportamentale; particolarmente interessata al recupero comportamentale dei cani residenti e
provenienti dai canili; Tellington TTouch Practitioner 2.



¢ 4°WeekEnd_21 e 22 Febbraio 2026

SABATO
ORE 9:00 - Il cerchio del Master
(teoria - 1 ora)

ORE 10:00 - Lisa Fiore

Approccio scientifico

Il DNA non é il tuo destino.

Come emozioni, ambiente e alimentazione influenzano il dna.
(teoria - 4 ore)

In questi ultimi anni l'epigenetica ha aperto nuove sfide e nuove prospettive per comprendere la
complessita e le interazioni del rapporto uomo/cane. La genetica inoltre ci offre uno strumento
unico per capire come il comportamento del cane dipenda dalla sua storia evolutiva e personale.

Ricercatore. Laureata in Scienze Biologiche nell’'universita degli studi di Pisa, si € da sempre
dedicata alla ricerca nel settore della genetica conseguendo il titolo di Ricercatore.

Nella sua esperienza professionale si contano numerose collaborazioni in vari progetti di ricerca
con strutture pubbliche e private, sia in ltalia che all’Estero.

Docente di numerosi corsi di formazione e/o aggiornamento e convegni accreditati ecm.

Da anni si occupa di genetica e epigenetica animale, in particolare del cane lupo cecoslovacco.

ORE 15:00 - Antonino Famulari
Approccio scientifico

La meccanica quantistica.

A spasso nel tempo e nello spazio.
(teoria - 3 ore)

Introduzione ai modelli ondulatori della fisica quantistica: richiami storici e concettuali ai problemi
affrontati dalla scienza nel ‘900 (particelle elementari, atomi, interazione luce materia) e le relative
implicazioni su “quello che della materia possiamo dire”. Una nuova luce su alcune questioni
esistenziall.

Docente al Politecnico di Milano, dipartimento di Chimica, Materiali e Ingegneria Chimica “Giulio
Natta”. Specializzato in Chimica fisica, si occupa di ricerca sulla struttura e sulla modellazione
della materia, diffrazione di raggi X e metodi quantistici.

DOMENICA

ORE 9:00 - Cinzia Stefanini

Approccio cognitivo

La consapevolezza del corpo

Il tocco come strumento di conoscenza per noi e di presa di consapevolezza per l'altro.
(teoria e pratica in campo - 8 ore)

Il linguaggio del corpo: tensioni e rigidita. Come attraverso il tocco aiutare il cane a tornare nel qui
€ ora e a recuperare situazioni stressanti (non patologiche).

Etologa degli animali d'affezione; Educatrice cinofila specialista nella rieducazione
comportamentale; particolarmente interessata al recupero comportamentale dei cani residenti e
provenienti dai canili; Tellington TTouch Practitioner 2.



e 5°WeekEnd_21 e 22 Marzo 2026

SABATO
ORE 9:00 - Il cerchio del Master
(teoria - 1 ora)

ORE 10:00 - Paolo Beltrami

Approccio cognitivo - sistemico

Lo spazio come strumento di conoscenza del mondo interiore del binomio - parte 1
(teoria e pratica in campo - 7 ore)

Attraverso l'osservazione e I'analisi del modo in cui il cane si muove nello spazio e di come lo usa
per manifestarsi nel qui&ora, proveremo a tracciare con un tratto molto sottile, i contorni del suo
profilo soggettivo e di come esso possa essere influenzato dalla relazione con il referente umano,
portando l'attenzione principalmente sulla sua struttura emozionale.

Istruttore Cinofilo e formatore, appassionato e studioso delle dinamiche comunicative fra cani.
Da 15 anni lavora in ambito privato e collabora con canili € strutture private.
A Modena gestisce Doggyou, il suo progetto di Educazione Cinofila.

DOMENICA

ORE 9:00 - Paolo Beltrami

Approccio cognitivo

Lo spazio come strumento di conoscenza del mondo interiore del binomio - parte 2
(teoria e pratica in campo - 8 ore)



* 6°WeekEnd_4 e 5 Aprile 2026

SABATO
ORE 9:00 - Il cerchio del Master
(teoria - 1 ora)

ORE 10:00 - Stefano Cattinelli

Approccio scientifico e sistemico

La visione multidimensionale.
Accompagnamento empatico e cure palliative.
(teoria - 7 ore)

La morte € una circostanza ineluttabile nel percorso di vita di ogni animale.

In Natura, seguendo il suo istinto, I'animale sa quando deve abbandonarsi alla ciclicita del
Grande Mistero.

Ma nella relazione che il cane ha con noi le cose si complicano un po’ perché lui € una parte
importante della nostra esistenza; un pezzo della nostra vita.

Imparare a lasciarsi guidare dalla Saggezza Anima-le aiuta il processo naturale della morte a
svolgersi secondo i saggi ritmi della Natura affinché I'animale possa spegnersi, come una
candelina, in maniera morbida e fluida.

L'accompagnamento empatico tutela I'animale da ogni sofferenza perché attraverso le cure
palliative e il movimento sistemico si fa di tutto affinché I'animale non soffra.

Chi I'ha detto che la nostra storia d’amore con lui debba per forza concludersi con una puntura
che mette fine alla sua esistenza?

Stefano Cattinelli, medico veterinario, diplomato in Omeopata, esperto di Costellazioni Sistemico
Familiari per gli Anima-li, fondatore, insieme all’amico Pietro Venezia, di Armonie Animali,
fondatore della Sistemic Academy for Vets, direttore responsabile del corso professionalizzante
per operatori olistici in accompagnamento empatico alla fine della vita degli animali; autore di
diversi libri: Vite connesse, L'ultimo dono, Amici fino in fondo, Tenersi per zampa fino in fondo,
Che cosa mi vuoi dire?, Vaccini: danni e bugie.

DOMENICA

ORE 9:00 - Stefano Cattinelli

La visione multidimensionale.

Le costellazioni sistemiche con gli animali.
(laboratorio esperienziale - 8 ore)

Quando ci si trova di fronte ad una malattia che non guarisce, nonostante tutti gli sforzi
terapeutici, significa che non ne e stata a sufficienza indagata la causa.

L’approccio sistemico ci aiuta ad osservare la realta con altri occhi comprendendo non solo il
sintomo che si vede o che si rileva dalla analisi ma ci aiuta anche a risalire alla radice del
problema e quindi alla sua origine.

Ogni animale e inserito all'interno di dinamiche complesse sia biografiche (il suo arrivo ha
coinciso con un momento ben definito della vita di ognuno di noi) che famigliari ('animale che
vive in famiglia dispensa il suo amore a tutti i suoi membri).

Le Costellazioni Sistemico Famigliari ideate da Bert Hellinger ci aiutano a riconoscere qualunque
disagio che I'animale mostra come un disequilibrio sistemico o biografico o familiare.



e 7°WeekEnd_ 23 e 24 Maggio 2026

SABATO
ORE 9:00 - Il cerchio del Master
(teoria - 1 ora)

ORE 10:00 - Valentina Armani

Approccio olistico

Facilitare la relazione uomo-cane nei suoi processi interiori.
Le chiavi di lettura da un punto di vista sistemico.

(teoria e pratica in campo - 7 ore)

Esploreremo la multidimensionalita della relazione tra cane e essere umano e comprenderemo
che il senso profondo che porta i cani a manifestare certi comportamenti € quello di portare
l'uomo al centro di se stesso.

Valentina Armani, operatrice olistica, facilitatrice sistemica per persone e animali, costellatrice,
arteterapeuta, educatrice e istruttrice cinofila. In ambito cinofilo si & dedicata soprattutto alla
comunicazione animale, classi di socializzazione e risoluzione delle problematiche
comportamentali, integrando la dimensione interiore della famiglia al fine di portare armonia nella
relazione. |l lavoro di ricerca sistemica si € fatto predominante passando dalle leggi della famiglia
a quelle del cosmo, cosi come le tradizioni native gia raccontavano.

Collabora con diverse associazioni sia nel supporto degli animali che delle persone nella loro
naturale evoluzione.

DOMENICA_ Centro Cinofilo Spirito Libero ASD

ORE 9:00 - Valentina Armani

Approccio olistico

Facilitare la relazione uomo-cane nei suoi processi interiori.
Le chiavi di lettura da un punto di vista sciamanico.

(teoria e pratica - 8 ore)

Attraverso delle pratiche favoriremo I'ascolto e l'intuito, cosi che la dimensione sottile si faccia
sempre pit manifesta.



e 8°WeekEnd_6 e 7 Giugno 2026

SABATO
ORE 9:00 - Il cerchio del Master
(teoria - 1 ora)

ORE 10:00 - Andrea Contri

Approccio intuitivo

La comunicazione intuitiva con gli animali - parte 1
(teoria e pratica - 7 ore)

Riscopriremo e svilupperemo la nostra relazione con gli animali sperimentando in prima persona
la comunicazione intuitiva. Durante il corso si parlera di come é nata la comunicazione intuitiva e
come questa appartenga a ognuno di noi; non e un concetto nuovo, perché si basa su
conoscenze antiche.

Il docente condividera la propria esperienza per spiegare come aprirsi all'ascolto degli animali e
ci guidera attraverso esercizi specifici e meditazioni per calmare la mente e iniziare a
comprendere il linguaggio degli animali.

Ingegnere ambientale di formazione, durante un viaggio in Sudafrica, Andrea segue la sua
chiamata interiore. Grazie all'incontro con dei leoni bianchi si apre all’ascolto dei messaggi
comunicati dagli animali. Fondatore di Animal Talk Italia, si occupa di comunicazione intuitiva e
condivisione dei messaggi ricevuti. E autore del libro “La comunicazione intuitiva con gli animali”.

DOMENICA_ Centro Cinofilo Spirito Libero ASD
ORE 9:00 - Andrea Contri

Approccio intuitivo

La comunicazione intuitiva con gli animali - parte 2
(teoria e pratica - 8 ore)




¢ 9°WeekEnd_4 e 5 Luglio 2026
Ritiro in montagna di due giorni presso la Comunita Monti di Madri_Plesio (CO)

SABATO

ORE 9:00 - Shoshaha Odon Jimenez
Approccio sciamanico

La ricerca degli animali - parte 1

(ritiro esperienziale - 8 ore)

Gli animali ci aiutano ad avere connessione con il mondo invisibile.

Costruiremo una capanna sudatoria (Inipi) nei boschi della Val Sanagra e saremo ospiti della
“Comunita Monti di Madri”.

Con alcuni esercizi, meditazioni e cerimonie in “capanna sudatoria” saremo guidati a entrare in
contatto con le nostre guide in forma animale.

Trovare i nostri animali puo aiutarci a migliorare le nostre capacita mentali, fisiche, emotive e
spirituall.

Odon appartiene a due culture ancestrali spirituali: € nato in Peru nel 1963 da madre peruviana
ma € cresciuto ed é stato istruito dalla famiglia paterna nella riserva di San Carlos - Tribu Apache
Arizona (USA).

Sin da piccolo ha ricevuto gli insegnamenti sciamanici da parte di Uomini di Medicina provenienti
da Apache, Lakota, Cheyenne.

Ad essi viene affidato il compito di tramandare la formazione spirituale necessaria per attivare |l
risveglio della coscienza umana.

Odon & laureato in Storia dell’Arte all’Universita internazionale di Firenze e in guida spirituale e
valore Piya Wiconi - Oglala Lakota College.

E impegnato nel miglioramento dell’armonia, mente, corpo, emozione e spirito della comunita
Lakota.

Fa parte dell’American Indian Movement (AIM), fondato nel 1968 a Minneapolis (Citta del
Minnesota), con lo scopo di salvaguardare la sovranita degli Indiani d’America e che si occupa
prevalentemente di spiritualita.

Odon promuove e insegna pratiche sciamaniche spirituali sia in Nord America che in Europa.

DOMENICA

ORE 9:00 - Shoshaha Odon Jimenez
La ricerca degli animali - parte 2

(ritiro esperienziale - 7 ore)

Legenda:

e teoria: lezione teorica in aula didattica. Non & prevista la presenza di cani.

e |aboratorio esperienziale: lezione in aula con esperienze formative per conoscere se stessi. Non
€ prevista la presenza di cani.

e pratica in campo: dimostrazioni ed esercitazioni all'interno del campo cinofilo. E prevista la
presenza di cani.

® ritiro esperienziale: rompere con I'ambiente circostante di sempre, cambiando il frame spazio-
temporale abitudinario per entrare a fondo nell’esperienza.



